
FUNDAMENTOS DE TRIGONOMETRIA PLANA 

 

Triangulo: poligono de tres lados, y por tanto tres angulos.  

TIPOS : 

Tres lados iguales, triangulo equilatero 

Dos lados iguales, triangulo isosceles 

Ningun lado igual triangulo escaleno 

 

LOS TRES ANGULOS DE UN TRIANGULO SIEMPRE SUMAN 180º 

 

Triangulo rectangulo: un angulo mide 90º   Por lo tanto la suma de los otro dos tambien son 

90º 

 

NOMBRES: 

Lado OPUESTO al angulo de 90º       HIPOTENUSA 

Los otros dos lados, CATETOS 

 

Longitud de los lados 

 

TEOREMA DE PITAGORAS 

 

ℎ2 = 𝑎2 + 𝑏2      siendo h la hipotenusa y a y b los catetos. De esta formula resulta 

 

ℎ = √𝑎2 + 𝑏2 

 

La trigonometria estudia la relacion entre angulos y lados. 

 

Figura: 

 Triangulo ABC referido al angolo A 

                           lado BC opuesto angulo A 

                                   AC  contiguo          A 

    AB   hipotenusa 

 

Referido al angulo B 

  AC  opuesto a B 

  BC contiguo  a B 

  AB hipotenusa 

  

 



 Seno Fig 1

 
Funciones trigonometricas 

Fig 2 

 
 

 

Sen 𝜃 = 𝐴𝐵                cos 𝜃 = 𝑂𝐴 

Tan 𝜃 = 𝐶𝐷   sec 𝜃 = 𝑂𝐷 



Cotg 𝜃 = 𝐹𝐸   cosec 𝜃 = 𝑂𝐸 

 

La unidad de medida es el radio del circulo, que se considera 1 

Se establecen las siguientes relaciones fundamentales: 

 

 
 

 

 
 

 

 

EJERCICIOS 

 



 
 

 

Relaciones reciprocas 

 

El reciproco de ⅖  es 5/2 

El reciproco de  x/y  es y/x 

Una cantidad multiplicada por su reciproca, es 1 



Por ej  ⅖  x 5/2  = 1 
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Refiriendonos al triangulo ABC tenemos que ang C=90º 

 

  
 

 

  

 
 

  

 

RELACIONES DE COMPLEMENTARIOS: 

 

Ejemplos: 

 
 

 



 
 

 
 

 

RECIPROCOS: 
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FUNCIONES TRIGINIMETRICAS DEL ANGULO  0º 

 



 
 

 

 

 

 

 


